
Häusliche Gewalt - Hilfs- und Unterstützungsangebote im Landkreis Sömmerda 
 

Regionaler Hilfeprofi 
Name Einrichtung 

Hilfeleistungen  Telefon 
Hilfeprofi 

URL Hilfeprofi E-Mail Hilfeprofi 

Gleichstellungsbeauftragte des 
Landkreises Sömmerda 
 
 

Netzwerk- und 
Öffentlichkeitsarbeit; Beratung 
u. Begleitung; Vermittlung an 
erfahrene Fachstellen; 

03634 354-419 
 
 
 

www.landkreis-soemmerda.de 

 

gbfm@lra-
soemmerda.de 

Gleichstellungsbeauftragte der Stadt 
Sömmerda  
 

Netzwerk- und 
Öffentlichkeitsarbeit; Beratung 
u. Begleitung; Vermittlung an 
erfahrene Fachstellen; 

03634 350-270 www.soemmerda.de  

Netzwerk gegen häusliche Gewalt im 
Landkreis Sömmerda 
 

Zusammenschluss regionaler 
Institutionen und 
Einrichtungen; Unterstützung 
bei häuslicher Gewalt 

03634 354-419 https://www.lra-

soemmerda.de/Seiten/haeusliche-

gewalt.aspx 

gbfm@lra-
soemmerda.de 

Familien- und 
Schwangerschaftsberatungsstelle des 
DRK Kreisverbandes 
Sömmerda/Artern e.V. 

Beratung für Schwangere, 
Konfliktberatung für ungewollt 
Schwangere, Sexuelle 
Bildung, FRÜHE HILFEN - 
Beratung zur Stärkung der 
elterlichen Beziehungs- und 
Erziehungskompetenz, 
Stiftungsanträge  

03634 688 117 www.drk-sda.de/angebote/kinder-jugend-
und-familie/schwangerschaftsberatung.html  

skb.soemmerda@dr
k-sda.de  

Frauenschutz des DRK 
Kreisverbandes Sömmerda/Artern e.V. 

Unterbringung und Begleitung 
von Frauen in schwierigen 
Lebenssituationen 

03634 688 116 www.drk-sda.de/angebote/kinder-jugend-
und-familie/schwangerschaftsberatung.html  

info@drk-sda.de  

Kinderschutzdienst im Landkreis 
Sömmerda 
 

Schutz und Hilfe für Kinder & 
Jugendliche; Beratung in 
Sachen Kinder- und 
Jugendschutz von insoweit 
erfahrener Fachkraft; 
Angebote zum präventiven 
Kinderschutz 

0151 292 016 00 https://www.lra-
soemmerda.de/Seiten/Familie-&-
Soziales.aspx 

https://www.lra-
soemmerda.de/Seiten/Aussensprechstun
den.aspx 
 
 

kinderschutzdienst@
lra-soemmerda.de 

Frauenhaus- und 
Frauenberatungsstelle der Evang. 
Stadtmission und Gemeindedienste 
Erfurt gGmbH 

Zuflucht und Beratung für 
Frauen in akuten 
Notsituationen 

0361 746 21 45 
Notruf: 0163 888 
06 72 

www.frauenhaus-erfurt.de  frauenhaus@stadtmi
ssion-erfurt.de 
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Erziehungsberatungsstelle des ASB 
Kreisverbandes Sömmerda e.V. 

Beratung in Erziehungsfragen 
sowie zur gewaltfreien Lösung 
von Konfliktsituationen in der 
Familie 

03634 320 970 www.asb-
soemmerda.de/beratung/erziehungsberatung
sstelle/  

erziehungsberatung
@asb-
soemmerda.de 

Psychosoziale Beratungsstelle und 
Suchtberatung des ASB 
Kreisverbandes Sömmerda e.V. 

Beratung und Begleitung in 
Krisen, Klärung in besonderen 
Lebenslagen; Frühintervention 
bei erstauffälligen 
Drogenkonsumierenden - 
FreD-Zertifizierte 
Fachberatung 

03634 611 066 www.asb-

soemmerda.de/beratung/suchtberatung/  

suchtberatung@asb-
soemmerda.de  

Netzwerk Regenbogen e.V. 
Unterstützung in sozial schwierigen 
Lebenssituationen 
 

Wohngruppenangebot sowie 
Unterstützung zur Bewältigung 
besonderer Lebenssituationen 
in Verbindung mit sozialer 
Notlagen 

03634 692 519 www.netzwerk-regenbogen-ev.de leitung@netzwerk-

regenbogen-ev.de 

Polizeiinspektion Sömmerda 
 

24/7 polizeiliche Hilfe im 
Notfall 

Notruf 110   

Interventionsstelle gegen häusliche 
Gewalt der Evang. Stadtmission und 
Gemeindedienste Erfurt gGmbH 

Unterstützung, Beratung und 
Begleitung für Betroffene von 
häuslicher Gewalt oder 
Stalking 

0361 541 68 68 www.interventionsstelle-erfurt.de  Interventionsstelle@
stadtmission-
erfurt.de 
 

WEISSER RING e.V.  
Außenstelle Landkreis Sömmerda 

Kriminalprävention und 
Opferhilfe  

0151 551 646 71 
Opfertelefon 116 
006 

http://landkreis-soemmerda-
thueringen.weisser-ring.de/  
 

landkreis-
soemmerda@mail.w
eisser-ring.de  

Projekt ORANGE 
 

Verhaltenstraining als 
Präventionsmaßnahme; 
Gewaltkonfliktberatung für 
Täter:Innen häuslicher Gewalt  

0151 206 821 38 
 

https://www.straffaelligenhilfe-
thueringen.de/unsere-angebote/projekt-
orange.html 

 

erfurt@orange-
thueringen.de  

PROJEKT A4  
Fachberatungsstelle für männliche 
Betroffene von Beziehungsgewalt 
 

Unterstützung, Beratung, 
Information für männliche 
Betroffene von häuslicher 
Gewalt und Stalking. Kontakt 
kostenfrei/persönlich/per 
Telefon/online 

0151 288 156 18 
 

www.maennerberatung-thueringen.de 
 

beratung@maennerb
eratung-
thueringen.de 

 

Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“ Hilfe und Beratung von Frauen 
und Mädchen in Notsituationen 
anonym, kostenfrei, 24/7 
erreichbar, mehrsprachig 

116 016 www.hilfetelefon.de  
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